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Chers citoyennes

et citoyens

Situation financiére de la municipalité et états
financiers audités au 31 décembre 2025

Faits saillants

Laudit des états financiers consolidés de la
municipalité pour I'exercice clos le
31 décembre 2025 ont été effectués par la firme
comptable Groupe RDL Thetford/Plessis inc. Les
états financiers, dans tous leurs aspects
significatifs présentent une image fidele de la
situation financiere de la municipalité, ainsi que
des résultats de son exploitation et de ses flux de
trésorerie pour lexercice clos a cette date,
conformément aux normes comptables
canadiennes pour le secteur public.

Cest donc, en vertu de larticle 955 du Code
municipal du Québec, et avec plaisir que je vous
fais un bref rapport sur la situation financiere de la
municipalité. Le rapport d'audit est sur le site
internet suite a son adoption par résolution lors de
la séance du 1 juin. Les faits saillants du rapport au
31 décembre 2025 sont :

e Lesrevenus de fonctionnement de Ia
municipalité se sont élevés 3 3061 425 $ et les
charges moins 'amortissement 3 2 957 535 $

e Ladetteréelle alongterme de I'administration
municipale estde 5546 611 $.

e Lexcédent de fonctionnements de I'exercice a
des fins fiscales a 308 202 $.

e Lesurpluslibrea436 933 $.

Programme
2026-2027-2028

triennal d’immobilisations

Les membres du conseil poursuivent le maintien
des investissements a un niveau intéressant tout
en tenant compte de la capacité de payer de la
population. Les surplus de la municipalité sont
planifiés afin de supporter les projets en cours.
Parmi ceux-ci, notons:

e Travaux du tablier du pont de bois sur le rang
des Pins * Aide financiere confirmée

e Ponceau sur le rang des Chénes avec les plans et
devis en 2026 et travaux en 2027* En attente
de confirmation de I'aide financiere

e Finaliser les travaux de rénovation du centre
Noé-Tourigny * Aides financieres confirmées

e Agrandissement du Parc industriel 20-55*
Etudes et planification urbanistique

e Travauxde lachaussée sur le rang des Saules *
Aides financiéeres confirmées

e Travauxde réfection durangdes Cedres * En
attente de confirmation de I'aide financiére

e Travaux de réfection du rang des Ormes * En
attente de confirmation de I'aide financiere

e Travaux de ponceaux sur plusieurs rangs

e Espace animation le long du sentier du parc
Robin des Bois * Aide financiere confirmée

o Amélioration des espaces publics a des fins
récreatives tant pour les ainés que la clientele
jeunesse * Recherche d'aides financieres
conformément au plan d'aménagement

Aujourd’hui, c'est donc avec beaucoup de fierté
que nous réalisons tout le travail accompli depuis
ces derniéres années. Notre travaillons de concert
afin  d’administrer rigoureusement les fonds
publics tout en veillant & un développement
soutenu et réfléchi de la municipalité. Je tiens a
remercier mes collegues, conseilleres et
conseillers ainsi que le personnel pour votre travail
assidu a remplir cette mission si importante et ce,
en corrélation a nos valeurs. Je vous donne
rendez-vous tous les jeudis a [I'Espace
St-EuB-Terrasse collective afin de célébrer
ensemble au son du rythme de la musique.

A bientot !

Gilles Jr Bedard, maire



CONSEIL MUNICIPAL

Prochaine réunion du conseil le lundi 6 juillet a 19 h 30 au Centre Noé-Tourigny.
Pour tous les détails des réunions du conseil, veuillez consulter le site internet de la municipalité
de Sainte-Eulalie.

Tous les proces-verbaux sont disponibles sur notre site www.journal-web.net/link/4rgu

'.. "
00'

JOYEUSE FETE
" DES PERES 0

PARTENAIRES SOUTIENS

w « 1
a ! SEB R € f?;_n.m:-/z;ﬁﬁ

PARTENAIRE MAJEUR

wsp
P o
s..q' "A
s JGRS =
@ A

[=] o
"Onglﬁo

Puitbéc

PARTENAIRES COLLABORATEURS MEDIAS NOS BENEVOLES
DEVOUES

LES LOISIRS

ARAGE & - 1 d
R— COFFRAGE; ucem Ce 04
O Desjardins IMCIONALDS WE@ w eC .LSJGISEI’ tdo  oe dESLOSIRS



https://www.municipalite.sainte-eulalie.qc.ca/pv/

LES JEUDIS BIENFAITS ET PLUS!

PROGRAMMATION ESTIVALE
DU 11 JUIN AU 20 AOUT

La Municipalité de Sainte-Eulalie est fiere de
dévoiler la programmation estivale 2026 de
I’Espace St-EuB. Du 11 juin au 20 aodt, les jeudis

soir seront de nouveau synonymes de musique, de
rassemblement et de festivités gratuits, beau
temps, mauvais temps!

Présentée par Idéal Cargo, cette nouvelle édition
promet une programmation encore plus festive avec
davantage de soirées musicales, de nouvelles
expériences gourmandes et plusieurs nouveautés
rassembleuses.

Découvrez la programmation compléete en suivant ce

lien: Programmation estivale 2026  wwwjournal-

web.net/link/wqu89

OUVERTURE OFFICIELLE DE LA TERRASSE LE JEUDI

11 JUIN!

LSON VOYER

& ses muiciens

Jeudi 11 JUIN 2026

Clest parti pour une nouvelle saison a la
terrasse! Joignez-vous a nous le 11 juin dés 17 h
pour l'ouverture officielle de la terrasse!

Au programme : foodtruck sur place, Nelson Voyer et
ses musiciens des 19 h 30, ainsi qu’une surprise pour
les 50 premiers invités.

Beau temps, mauvais temps, la féte a lieu grace a
notre chapiteau chauffé.

Venez lancer I'été avec nous!

CELEBRONS ENSEMBLE LA FETE NATIONALE DU

QUEBEC!

Q’c_.,? ACE ’

Le 25 juin prochain, rendez-vous sur la terrasse
pour une soirée festive aux couleurs du Québec!

Des 17 h, profitez de lambiance estivale et
régalez-vous grace au foodtruck Le Poulet Presseé.

A 19 h 30, laissez-vous entrainer par le spectacle
d’Eric Masson. La terrasse est ouverte jusqu’a 23 h.

Venez chanter, rire et célébrer entre amis, en famille
et entre voisins!



https://bit.ly/4dCkXx4
https://bit.ly/4dCkXx4

LES JEUDIS EN CHANSONS SARRETENT A
SAINTE-EULALIE!

Jeudi 16 juillet 2026

Joignez-vous a nous pour une belle soirée estivale
en compagnie de Jules Bergeron, en spectacle dés

19 h 30!

Des 17 h, profitez des hot-dogs gratuits offerts en
collaboration avec les Loisirs de Sainte-Eulalie inc., ainsi
que de dégustations gratuites de recettes préparées
avec les produits du jardin collectif, gracieuseté de Ia
MADA.

La Clinique Chirotactique-Equipe Santé sera également
sur place.

Merci au programme Les Jeudis en Chansons de
contribuer a faire rayonner la culture dans notre
communauteé.

MECHOUI BENEFICE POUR LA PRESERVATION DE

NOTRE EGLISE!

MECHOUI BENEFIQUE-13 JUIN

Souper méchoul - 25 $ (incluant reg

icle gratuit en soiree

EN SPECTACLE  §
Danny Armstrong-

bar open

19 H 30

SOs

SAINTE-EULALIE

Le Comité de préservation de I'église de
Sainte-Eulalie vous invite a son traditionnel
méchoui bénéfice, une activité rassembleuse au
profit de la sauvegarde de notre église.

Le rendez-vous est donné le 13 ao(it avec un accueil
des 17 hetle service du souper a 18 h.

e Aumenu :un délicieux méchoui complet incluant
viande, accompagnements, dessert et café, au colt
de25%

e Lasoirée se poursuivra avec un spectacle gratuit

du groupe Danny Armstrong, bar open.

Venez partager un bon repas, profiter d'une belle
ambiance et contribuer a une cause importante pour
notre communauté. Votre présence fait toute la
différence!

Pour obtenir votre billet, simplement a nous joindre
par téléphone au (819) 691-7309 ou par courriel
a SOSSaintekulalie@gmail.com.

Il est aussi possible d'acheter votre billet en ligne en
suivant ce
lien: https:/lepointdevente.com/billets/mechouibene
fique2026 www.journal-web.net/link/wt7yo

La remorque St-EuB sera ouverte pour vous offrir
boissons (alcoolisées ou non alcoolisées) et grignotines ($)

**|I est interdit d'apporter votre propre boisson alcoolisée
sur place.


mailto:SOSSainteEulalie@gmail.com
https://lepointdevente.com/billets/mechouibenefique2026
https://lepointdevente.com/billets/mechouibenefique2026

SOIREE RECONNAISSANCE DES BENEVOLES

VENDREDI

13

JUIN )

DE NOS

BENEV[II.ES

F(—

~ INVITATION A VENIR =

Parce que notre communauté rayonne grace a
I'implication de ses bénévoles, la Municipalité de
Sainte-Eulalie est heureuse de les convier a une

soirée de reconnaissance le 13 aolt prochain,
présenté par Idéal Cargo.

Cette soirée reconnaissance se tiendra dans le cadre
du Méchoui bénéfice organisé par le Comité de
préservation de I'église. Des surprises et attentions
spéciales attendent nos précieux bénévoles!

Une invitation officielle sera envoyée par la poste
dans les prochaines semaines. D'ici |13, mettez dés
maintenant cette date a votre agenda.

Nous avons hate de célébrer votre engagement et de
vous dire merci!

DECOUVREZ LATOUTE NOUVELLE BULLE VIP IDEAL

CARGO!

Cette année, ajoutez une touche de confort a vos
jeudis soirs a 'Espace St-EuB grace a notre Bulle
VIP, une nouveauté présentée par Idéal Cargo.

Chaque jeudi a 19 h, une personne présente sur le

site remportera l'acces a cet espace exclusif
comprenant 4 consommations, un service a la table
et une expérience privilégiée pour profiter

pleinement de la soirée.

Une belle raison d’arriver tot!

DE LA BOUFFE TOUS LES SOIRS A 'ESPACE ST-EUB!

B |
- 4 Foodtruck Le Poulet pre

5 a7 .Hot-dogs gratuits .

Méchoui bénéfique . 1

Grande nouveauté cette année : chaque soirée de
I’Espace St-EuB sera accompagnée d’une offre
alimentaire pour combler toutes les fringales!

Que ce soit avec les délicieux plats de La Broche
croustillante, le populaire Poulet Pressé, les
hot-dogs gratuits des Jeudis en chansons ou encore
le traditionnel méchoui bénéfice, il v aura de quoi se
régaler tout au long de I'été.

Une excellente facon de souper sur place et de
profiter pleinement de I'ambiance festive!




SAINTE-EULALIE CELEBRE LA FETE DU CANADA EN
GRAND!

Le 1°" juillet prochain, 'Espace St-EuB vous invite a une soirée festive sous le théme TRAD, ol musique,
contes, animations familiales et traditions canadiennes seront a I’honneur. Une programmation variée
attend les citoyens de tous ages dans une ambiance chaleureuse et rassembleuse.

Les festivités débuteront dés 17 h avec le lancer de la hache et des jeux pour toute la famille. Les visiteurs
pourront également profiter du foodtruck Casse-croite "La Broche croustillante", qui sera sur place pour
combler les petites et grandes fringales tout au long de la soirée.

A 18 h, place & une activité culturelle unique avec Le Chant du Ceeur, présenté par Marie-Elaine Rheault,
marionnettiste, et Julie Rousseau, auteure-compositrice-interprete.

« Le Chant du Ceeur est un conte musical et marionnettique qui entraine petits et grands dans ['univers poétique de
Shaina, une jeune fille en quéte de précieuses clés, qui lui permettront de retrouver I'dme du monde, a travers les
rencontres de personnages touchants et colorés. Inspiré des musiques et des chemins des peuples voyageurs, ce conte
musical et marionnettique plonge petits et grands dans un univers, sensible et profondément humain. »

A 19 h, les participants seront invités a partager le gateau des festivités, avant de poursuivre la soirée avec
un spectacle TRAD mettant en vedette Les Gars Reels dés 20 h. La célébration se conclura en beauté avec un
impressionnant feu d’artifice a 22 h.

Venez célébrer notre histoire, notre culture et notre communauté lors de cette soirée exceptionnelle!

Nous reconnaissons l'appui financier du gouvernement du Canada.



A PREVOIR CETETE...
FERMETURE DE RUE!

FEHMETUHE\f’ 4

RUE DES NﬂYEHS,..m.w

Dans le soucis d'assurer la sécurité des familles
présentes a I'Espace St-EuB, la rue des Noyers sera
fermée aux voitures aux dates suivantes:

e Tousles JEUDISde 16 ha 24 h, a partirdu 11 juin
jusqu'au 20 ao(t (excepté durant les deux
semaines de la construction)

e Mercredi 01 JUILLET de 14 ha 24 h, al'occasion
des festivités de la féte du Canada.

Un court détour est possible par le rang des Erables.

UN PROJET MAGIQUE PREND VIE DANS LE
SENTIER ROBIN DES BOIS!

Au cours de I'été 2026, une partie du sentier Robin
des Bois se transformera progressivement grace a
un tout nouveau projet éco-artistique a caractére
magique, ludique et immersif. Bien que son nom

demeure encore secret, ce projet promet de faire
réver petits et grands!

La Municipalité est fiere de collaborer avec l'artiste
professionnelle Myriam LaFae, dont I'univers créatif
met en valeur I'imaginaire, la nature et la participation
citoyenne. Des activités de médiation culturelle
seront offertes aux familles afin qu'elles puissent
contribuer a la création de certaines ceuvres du
parcours.

Veuillez noter qu'une section du sentier sera
temporairement fermée durant les travaux. Le grand
dévoilement est prévu a l'automne 2026. Restez a
I'aff(t... la magie est en route!

VOTRE AVIS NOUS INTERESSE!

Afin de créer un lieu qui ressemble a notre
communauté et qui saura émerveiller les visiteurs,
nous invitons les citoyens a répondre a un court
sondage.

Vos idées, vos réves et vos suggestions pourraient
inspirer certaines créations qui prendront vie dans le

sentier!
Répondez au sondageici :

https://forms.gle/itCPSunDB4Vp... www.journal-
web.net/link/wvip3



https://forms.gle/itCPSunDB4VpRyzE9
https://forms.gle/itCPSunDB4VpRyzE9

BIBLIOTHI\EQUE

Club

de lecture
d'été
D

2026
Du plaisir pour les enfants
dans les bibliothéques
publiques du Canada

Hourra ! Le compte a rebours est lancé ! Dés le
16 juin, il sera possible d'inscrire vos enfants au
Club de lecture TD!

C'est facile de participer ! Voici comment :

1. Passez a la bibliotheque sur les heures d'ouverture
pour recevoir votre carnet de lecture d'été. llya
deux cahiers de lecture d'été pour enfants disponibles :
Pré-lecteur (naissance a 5 ans) & Lecteur (6 a 12 ans)

B E GECANLL

BIBLIO

DU QUEBEC

2. Simplement lire et s'amuser: Lisez en famille, lisez a
votre animal de compagnie, écoutez un livre audio,
lisez a votre frere ou a vos amis, faites une féte de
lecture ou lisez par vous-méme dans votre coin
lecture préféré | Enregistrez tous les livres que
vous lisez dans votre cahier de lecture.

3. Profitez d'activités supplémentaires en ligne: Club
de lecture TD www.journal-web.net/link/olwz0
Créez un compte en ligne gratuit avec le code
d'acces web qui se trouve dans votre carnet de
lecture.

4. Alafin de I'été, courez la chance de gagner
plusieurs prix de participation (tirage local et
régional)

NOTE-Tous les enfants inscrits au camp de jour estival
de Sainte-Eulalie seront automatiquement inscrits au
Club de lecture TD. Plusieurs activités seront offerts au
camp.

HEURES D'OUVERTURE ESTIVALES

Pour la période estivale, la Bibliothéque réduit ses
heures d'ouverture. Voici I'horaire de juin a aolt
inclusivement.

e LesMARDISde9h30a11h30

L 819-225-4345 poste 6

e esMERCREDISde 18ha20h
o FERME les jeudis

L'équipe des bénévoles vous souhaite un tres bel été
rempli de soleil!


https://www.clubdelecturetd.ca/
https://www.clubdelecturetd.ca/

REG_IE DES DECHEFS

UN DEMENAGEMENT ECOLO C EST
GAGNANT POUR TOUS!

SOVEZ PRETS!E

RIGIDBNY

Chaque année, le 1°" juillet rime avec boites, camions... et parfois
beaucoup de déchets. En prenant quelques minutes pour planifier
votre déménagement, vous pouvez réduire considérablement votre
impact sur I'environnement.

Réutilisez vos contenants, donnez une seconde vie aux objets dont vous
ne vous servez plus et profitez des services de I'écocentre pour disposer
adéquatement des matieres non désirées.

Vous vous demandez ou jeter ou recycler certains objets? Consultez le
site Web de |a Régie intermunicipale de gestion intégrée des déchets
Bécancour-Nicolet-Yamaska (https:/www.rigidbny.com/ wwwijournal-

web.net/link/wxzfi) pour obtenir des renseignements pratiques sur les
différentes matieres et les bonnes facons de s'en départir.
Ensemble, faisons du grand jour du déménagement une occasion de

poser de petits gestes qui font une grande différence pour notre
communauté et notre environnement!

HORAIRE DES
COLLECTES

LESMERCREDIS EN
ALTERNANCE

HORAIRE DE COLLECTES
POUR LES ORDURES:
1,15,29 JUIN

13,17 JUILLET

10, 24 AOUT

HORAIRE DE
COLLECTES POUR
LA RECUPERATION:
8,22 JUIN

6,20 JUILLET*

3,17 AOUT

*PROCHAINE COLLECTE DES
ENCOMBRANTS:
29 JUILLET 2026

www.rigidbny.com
819-294-2999



http://www.rigidbny.com/
https://www.rigidbny.com/
https://www.rigidbny.com/

ECOCENTRE DE SAINTE-EULALIE

Il est possible de se départir des résidus verts ainsi que des
matériaux de construction résidentielle a I'écocentre de

Sainte-Eulalie.
Les matériaux acceptés sont les suivants:

o Résidus verts: branches, gazon, résidus de jardinage, souches, aiguilles de
pin et aussi toutes les les feuilles dérables, de chénes, bouleaux, etc...

e Matériaux de construction résidentielle: le bois de construction
(SAUF le bois traité), les métaux, les agrégats (ciment, roche, brique,
asphalte, céramique), les bardeaux d'asphalte et le gypse.

 Peintures et teintures RESIDENTIELLES

Jeudi 13h a 19h

Vendredi & samedi
9h a 19h

0nIEHE
JUILLET




MESSAGES DE VOTRE MUNICIPALITE

Bonne nouvelle pour les amateurs d’activité
physique! Au cours des prochaines semaines, un
terrain de pickleball sera aménagé sur la surface de
la patinoire extérieure.

Ce nouvel espace permettra aux citoyens de
découvrir ou de pratiquer ce sport en pleine
croissance, apprécié pour son accessibilité et son
aspect rassembleur.

Deés que les installations seront prétes a accueillir les
joueurs, un horaire d'utilisation ainsi qu'une
procédure de réservation seront publiés sur le site
Internet et les réseaux sociaux de la Municipalité.

Laménagement de ce site a été réalisé grdce a une aide
financiére du gouvernement du Québec, dans le cadre du
Programme d‘aide financiére aux initiatives locales et
régionales en matiére dactivité physique et de plein air
(PAFILR).

TERRAIN DE VOLLEY BALL

Les lumiéres au terrain de volleyball sont
maintenant fonctionnelles.

Nous vous demandons de bien vouloir refermer les
lumieres une fois les parties terminées.

DERNIER VERSEMENT DES TAXES-19 AOUT

RAPPEL

Nous tenons a vous rappeler que la date limite pour le
dernier versement des taxes aura lieu le
19 aolt 2026.



SORTIE ENFANT NATURE

e R .'.-.-."-‘: ——
Le 27 mai dernier, c'est sous le théme des insectes
que les éléves ont vécu leur sortie au parc
municipal. Cricri la sauterelle les a sensibilisés a
I'importance et au role des insectes dans la nature.

| S

Ensuite, les éleves ont vécu divers ateliers en équipe!
lls ont marché en équilibre comme la fourmi sur une
branche, ils ont sauté a pieds joints comme la
sauterelle, ils ont consolidé le tracé de la sauterelle
avec la craie. lls ont également découvert un jeu de
billes et un jeu de croquet.

Pendant la grande période de jeux libres en plein air,
les éleves ont utilisé des loupes, des microscopes, des
jumelles et des filets a papillon pour observer les
insectes et les oiseaux.

Une belle sortie dans la joie et le bonheur d'étre
ensemble!

PORTES OUVERTES DU PRESCOLAIRE

Ce mercredi, 3 juin, entre 15 h 30 et 16 h 30, les
enfants qui fréquenteront une classe de
préscolaire de notre école I'an prochain sont
invités, avec leur famille, a une activité d'accueil!

Librement, les familles pourront circuler a travers un
parcours indigué au sol! Vous pourrez rencontrer les

enseignantes et visiter les classes. Vous aurez aussi la
chance de poser vos questions a la responsable du
service de garde et de voir un kiosque Enfant
Nature!

Nous vous y attendons en grand nombre!




ECOLE DE LA CROISEE

b oaila = al -

Nous tenons a féliciter tous les éleves pour leur
travail, leur persévérance et leur motivation! C'est
important de bouger et de développer de saines
habitudes de vie! Nous sommes extrémement fiers
d'eux! Vous nous avez impressionnés!

Un gros merci a tous les parents qui se sont déplacés
pour étre présents avec nous! Votre engagement est
précieux et la fierté de vos enfants de vivre ce

7 moment avec vous n'a pas de prix! Pour une premiere
Le 22 mai dernier, dans le cadre de la premiére ¢dition de la course DLC, nous sommes trés

édition de la course DLC, les éléves de I'école de la  s5tisfaits.
Croisée ont réalisé un exploi en courant 1 km ou 2

Un gros merci a toute I'équipe-école pour votre

km! s : N :
implication! Merci aussi a Madame Karine pour les

Quelle belle premiere édition! Le soleil et la bonne  syperbes photos souvenirs! Merci aux

humeur €taient au rendez-vous! parents-bénévoles pour le precieux coup de main!

FELICITATION AUX GAGN

— = e L e

Podium:

o 1kmfille:3e Zoé, 2e Alice et 1e Isabella

e 1kmgarcon: 3e Olivier, 2e Mathis et 1e Antoine
e 2kmfille: 3e Chloé, 2e Ericaet 1e Angie

e 2kmgarcon: 3e Joey, 2e Jackson et 1e Logan

Nous tenons a féliciter I'ensemble de nos éléves pour
le dépassement de soi! Encore une fois, nous sommes
trés fiers de vous!



SERVICE DES INCENDIES

COLLECTE DE SANG
Collecte de sang

Une collecte de sang est organisée par la Régie
intermunicipale de sécurité incendie de Bulstrode

le mardi 30 juin, sur rendez-vous.
MARDI 30 JUIN ’
14ha20h La collecte de sang aura lieu au centre Noé-Tourigny

CENTRE COMMUNAUTAIRE NOE-TOURIGNY a Sainte-Eulalie (739, rue des Bouleaux). Prenez
b i o rendez-vous dés aujourd'hui!

PRENDRE RENDEZ

ey e Enligne: Don de sangwww.journal-web.net/link/oh5i6
1800 343-7264
e Par téléphone: 1 (800) 343-7264

Rappel !

Inscrivez-vous des maintenant a notre Service Alerte Citoyenne ! www.journal-
web.net/link/?ixo

TRANSPORT EN COMMUN ET ADAPTE
DE LA MRC DE NICOLET-YAMASKA

ACHAT DE BILLETS
1 @ ::sm s Arrive 5 minutes Paie etn a:gem
h 1 800 567-7621 . ] a l'avance. comptay
- I'embarquement.

La réservation est obligatoire pour la majorité des circuits, excepté pour le circuit « Nico-3R » et LExpress Trois-Riviéres.



https://www.hema-quebec.qc.ca/trois-facons-simples.fr.html;jsessionid=6824908230CF804BA3857DB3DFA47ED3
https://sainte-eulalie.omnivigil.com/5/3/?action_5=PersonCreateEdit
https://sainte-eulalie.omnivigil.com/5/3/?action_5=PersonCreateEdit

La MADA sera présente a I'Espace St-EuB le

( = 16 juillet et le 13 aolit prochain pour vous offrir

el T une dégustation de recettes cuisinées avec les
S s ~  |égumes du Jardin collectif.

e 16juilletde 18 hal19h
e 13a00tde17hal8h

Au plaisir de vous rencontrer et de vous partager nos
bonnes habitudes de vie!

Merci a tous ceux et celles qui sont passés pour
venir chercher des fleurs le 31 mai dernier, malgré
la température!

Au méme moment, nous avons faite la plantation du
jardin.

Merci citoyens/citoyennes qui nous ont donné leur
temps et passion!

NUMEROS A CONSERVER ¢

Numero info-sante : 811 (option 1)
Numero info-social : 811 (option 2)
Ligne Aide Abus Aines : 1888 489-2287
Centre antipoison du Quebec : 1800 463-3060
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INFO ACTIVITES

ATELIERS DE RESSOURCEMENT

Tous les lundis 13h30 a 15h30

Cet &té, nos ateliers de ressourcement seront des
moments de découverte de soi et des autres, tout
en légereté, dans la bonne humeur... avec une
touche d’humour!

1er juin: Jeu a la découverte de soi et des autres
8 juin: 3 petits bonheurs a partager

15 juin: La ch'attitude

22 juin: Jasons dictons

Inscription obligatoire

ATELIER SOIN DE LA PEAU ET DES CHEVEUX
Jeudi 18 juin 17h a 20h

Cet atelier vous invite a decouvrir les bases des
soins de la peau et des cheveux: connaitre son
type de peau, se créer une routine simple avec
les produits adaptés, avoir des cheveux forts,
brillants et en santé, etc. Vous repartirez avec de
petits échantillons. Apportez votre repas!

Cofit: 5% pour les membres

Inscription obligatoire

LE PETIT CAFE DE LA TRAVERSE

Vendredis 5 et 19 juin 9h a 12h

A deux reprises ce mois-ci, notre local se
transforme en charmant petit café, avec harista
sur place. Venez savourer un latte, cappuccino ou
espresso, et profiter d'un moment de détente en
agréable compagnie.

Ouvert a toutes celles et ceux qui souhaitent
partager un bon moment!

$ Activités payantes
* Activités a l'extérieur de nos locaux
I Inscriptions obligatoires

_...-OA_, IuTFWEJ':\SL
7 du ey

Ressource en santé mentale

ATELIERS MIEUX-ETRE

Tous les mardis 10h a 11h30

Les ateliers mieux-étre offrent un espace pour
ralentir, se recentrer et cultiver son bien-étre au
quotidien. Chaque rencontre propose des outils
simples et concrets pour se sentir mieux, dans une
ambiance chaleureuse et bienveillante,

2 juin: Le principe des petits pas

9 juin: Intégrer la pleine conscience

16 juin: Se faire un été agreable

23 juin: Rituel dynamisant (automassage)

30 juin: Marche pleine conscience

VOYAGE A WENDAKE

Vendredi 26 juin de midi a minuit

Joignez-vous a nous pour une expeérience unique a
Wendake ouverture du POW-WOW, parcours
illuminé Onhwa’' Lumina et plusieurs autres belles
decouvertes au rendez-vous!

Cofiit: 80% pour les membres / 90$ pour les non-
membres
Inscription obligatoire

VAGUE NADO

Vendredis 5,12 et 19 juin 13h30 4 14h30

Une activité en salle inspirée de la technigue
Nadeau, axée sur des mouvements simples, doux
et continus. Ces exercices favorisent la souplesse,
la mobilité et la detente, tout en respectant le
rythme de chacun.

Inscription obligatoire

819 293-6416
www.traversedusentier.org
info@traversedusentier.org

Venez nous voir:
Centre Gabrielle Granger
690, Mgr Panet, bur. 107, Nicolet J3T 1W1



LES ORGANISMES DE LA REGION
LA TRAVERSE DU SENTIER

juin.

Plusieurs activités vous sont proposées, entre autre:

'U Atelier soin de la peau et des cheveux
o Voyage a Wendake
o Le petit caféde latraverse
e Vague Nado

T—' e Ateliers de ressourcement
‘,-) ( la WU\‘ Ateliers Mieux-étre

C'est avec grand plaisir que La Traverse du Sentier Tous les détails: https:/traversedusentier.org/
vous présente leur programmation pour le mois de  wwwjournal-web.net/link/x0d5x

UN ETE SANS SOUCIS !

Prévenez les risques et obtenez des conseils santé
pour vous et votre famille afin de passer un été en
toute sécurite!

Toutes les informations sur : Un été sans souci

www.journal-web.net/link/x2qwc

Egalement, cette section vous donne des conseils sur
les soins a la maison et a quel moment consulter un
professionnel de la santé wwwjournal-web.net/link/x54mr.

Chaleur, pigares d'insectes, coup de soleil
plusieurs risques sont associées la saison estivale.

NOUVEL HORAIRE AU BUREAU DE POSTE DE
SAINTE-EULALIE

Nous tenons a vous informer que le bureau de
poste est désormais fermé les samedis, et ce,
depuis le 17 mai dernier.

POSTES CANADA L'horaire réguliere reste accessible du lundi au
vendredi, soitde8h30a12hetde13h 15317 h.

CANADA



https://traversedusentier.org/
https://traversedusentier.org/
https://ciusssmcq.ca/conseils-sante/ete/
https://ciusssmcq.ca/conseils-sante/ete/
https://ciusssmcq.ca/soins-et-services/ou-consulter
https://ciusssmcq.ca/soins-et-services/ou-consulter

’OVCQ PRESENTE SA PROGRAMMATION DE JUIN

[
ovog

Orchestre a vents du Centre-du-Que...

c[teftr‘e d Ventr du
C’e:(trﬁcl Qaeéec

L'Orchestre a vents du Centre-du-Québec (OVCQ)
est fier de présenter son concert thématique
« Enchantements et maléfices » les 6 et 7 juin
prochain a l'auditorium de I'Ecole secondaire La
Découverte

Inspiré de légendes, de mysteres et d'univers
fantastiques, ce programme propose un voyage
musical entre ombres et lumieres. L'émotion sera au
rendez-vous alors que ['OVCQ présentera un
répertoire percutant porté par la grande passion de
ses musiciens et de sensibilité artistique sans cesse
renouvelée de son chef. Mettant en scene plus de 60
musiciens de la région, cet orchestre de haut calibre
se démarqgue une fois de plus en tant que modele de
vivacité culturelle au Centre-du-Québec

Tous les détails des événements sont disponibles sur
WWW.0vCg.ca

UNEAIDE POUR LAPNEE DU SOMMEIL

Saviez-vous que la Fondation peut vous aider si
vous souffrez d'apnée du sommeil?

La fondation Santé Bécancour-Nicolet-Yamaska peut
offrir un appareil CPAP neuf ou usagé (vérifié) en
échange d'une contribution symbolique de 200 $ ou
100 $.

Pour étre admissible, 4 conditions s'appliquent:

o Etrerésident(e) de Bécancour-Nicolet-Yamaska
e Ne pas avoir d'assurance privée ni autre agent

payeur (ex. CNESST)

e FEtre considéré(e) afaible revenu selon les critéres

de Revenu Québec

e Détenir une prescription valide (moins de 2 ans)

pour un CPAP

Informations et démarches: (819) 293-2071, poste
52382

Merci a notre partenaire Unimédic qui rend possible
ce programme de don au bénéfice de la population.


http://www.ovcq.ca/

SEMAINE QUEBECOISE DES PERSONNES HANDICAPEES

On perd de vue

le potentiel quand
on voit seulement
la différence,

Votre

KA eaey
gouvernement

Québecan

Il y a 30 ans naissait une initiative portée par une
vision simple, mais ambitieuse : batir une société
ou chaque personne peut participer pleinement a
la vie collective.

Au fil des années, la Semaine québécoise des
personnes handicapées est devenue plus qu'un

événement. C'est une histoire de rencontres, de
collaborations et de gestes concrets posés par des
acteurs engagés comme vous. Chaque activité
organisée, chague message partagé et chague action
réalisée nous amene vers une société plus inclusive.
Pour cette 30€ édition, nous vous invitons a écrire la
suite de cette histoire::

e Organisez une activité;
e Mettez en lumiere vos initiatives;
e Partagez vos actions avec le mot-clic #5QPH30ans.

Cette histoire collective continue de s'écrire et
chacun de nousy joue un réle essentiel.

'horaire réguliere reste accessible du lundi au
vendredi, soitde8h30a12hetde13h15a17h.

—y
e
~
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Les citations ont été choisies avec soin et
discernement. Le nom des auteurs, pour la grande
majorité d’entre elles, n'est pas divulgué, laissant
toute la place a la cocasserie qu’elles représentent.
Leurs auteurs sont des personnalités publiques au
langage coloré et imagé.

Ce n'est pas un secret de polichinelle que le Canadien
aurait pu faire mieux.

[l'y aloin de la soupe aux levres.

Je suis toujours en accord avec mon entraineur méme
si, certains soirs, je suis en total désaccord.

Citations savoureuses par René Bergeron
Les sportifs, les entraineurs, les commentateurs et les politiciens
adoptent parfois une forme de dérapage verbal cocasse.

Notre horloge se bouscule et on doit passer a un
autre appel. - Jean Perron

Cette année, la clé du succes pour notre équipe sera
de jouer en équipe.

Il faut remettre les pendules a leur place.
Il faut prendre le boeuf par les cornes.

Je vois ca comme une promotion vers le bas. - Marc
Bergevin

On s’est peut-étre mis les pieds dans les draps.

Quand Stéphane Richer joue a la hauteur de son
talent, il pourrait jouer les deux mains derriere le dos.



Découvrez la version numerique de votre journal au
www.journal-web.net/steeulalie

MUNICIPALITE DE SAINTE-EULALIE

Bureau ouvert le lundiau jeudide 8h 303 12 het
13ha16h 30

Vendredi : FERME

Téléphone : 819-225-4345

Courriel : info@sainte-eulalie.ca

Bibliotheque ouverte le mardide 9h 30a 11 h 30, le
mercredide 18ha20hetlejeudide 14h 30a
16 h 30 ** Dejuin a aolt inclusivement, la

bibliotheque est fermée le jeudi pour I'noraire d'été |
819-225-4345 poste 6

www.municipalite.sainte-eulalie.qc.ca wwwijournal-

web.net/link/iug4r

-

Soumettez-nous vos articles!

Ambulance des Bois-Francs : 819-758-6732 & 911
Hopital dAthabaska : 819-357-2030

Hopital de Drummondville : 819-478-6464

Info Santé CLSC: 811

Police: 819-293-4428

Pompier: 911

Presbytere: 819-399-2018

Bureau de poste : (819) 225-4115

Sivous avez un article a publier en lien avec la Municipalité de Sainte-Eulalie, vous pouvez nous le faire
parvenir a I'adresse courriel suivante : info@sainte-eulalie.ca au plus tard le 22 du mois.

L'équipe déploie ses meilleurs efforts pour veiller a I'exactitude des informations présentées mais ne peut
toutefois la garantir. De plus, il se peut que le contenu du journal web differe du journal papier.


http://www.municipalite.sainte-eulalie.qc.ca/
http://www.municipalite.sainte-eulalie.qc.ca/

ACTIVITE DE FINANCEMENT

Marche ou course
dans le sentier
Robin des bois a
Sainte-Eulalie

1 Bo Boucle de 2 km
en forét

B, Inscriptions entre
-] 8het8h45

Q 739 rue des Bouleaux,

Sainte-Eulalie

échauffement
9h: début du défi

108: adulte

Faire le plus de tours
possibles en 2h (9h 4 11h)

Vous pouvez faire 1 tour ou plusieurs tours!

58: adolescent
(e ACTIVITE DE FINANCEMENT
55 enfan? = Pour Maryléne Fortier, Jade Charest,
(12ans et moins, doit 8tre Emmy Constantineau, Alexy Brochu et Tomas
accompagné d'un adulte). Brochu, qui participeront au Championnat du
**Argent comptant SEULEMENT monde de Jorkyball du 7 au 11 juillet 2026,
. o a Saint-Léonard d'Aston.
NOTES IMPORTANTES , P R
« “LEVENEMENT EST REMIS AU 7 JUIN L'argent amassé servira & payer 'inscription,
EN CAS DE PLUIE. La décision sera les pratiques et autres frais encourus par les
prise & 6h30 le matin du 6 juin. joueurs et joueuses.

= Apportez votre chaise, votre collation
et votre bouteille d'eau réutilisable.

= Stationnement et toilettes
disponibles au Centre Noé Tourigny.

= NB: difficilement accessible pour les
poussettes.

Cette activite est en collaboration
iy avec Le Club de soccer des Lynx de
4J St-Léonard d'Aston. Le surplus
ey d’argent amassé sera remis au Club.
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